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Détska traumatologie

Nauka o poran énich a naslednych
stavech, ktere s poran éenim souvisi

Skeletalni traumatologie

BFiSni traumatologie

Hrudni traumatologie SRS & saliE
Neurotraumatologie v rdmci adekvatniho
Resuscita €éni péce komplementu
Intenzivni pe ce

Rehabilita €ni péce

Dle Sefrina 1988, Polytrauma v intenzivni mediciné, Grada, Praha 2002




Deétsky v ek

e Horni vekova hranice pacientu se v
ruznych zemich lisi a pohybuje se od 14 do

21 let

« V Ceské republice je touto hranici den
predchazejici 19. narozeninam




Polytraumatismus vd etském v eku

Epidemiologie




Epidemiologie a statistiky

« V CR roéné cca:

urazu evidovanych ve zdravotnickych
zarizenich

hospitalizovanych déti pro Uraz

polytraumat

zemielych (234 — 228 — 208 — 206...)

déti ve véku 0 - 19
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Etiologie




Etiologie

Dopravni nehody

Udereni a uhozeni

» kousnuti nebo uader jinymi
savci

 zachyceni, rozdrceni,
zmacknuti nebo uskfipnuti
do predmétu nebo mezi né
 vybuch jinych latek




Etiologie

 Dominantne mechanické poranéni
— DalSsi priciny poranéni a smrti
» Popaleniny (ohen, horké predmeéty, el. proud)
e Tonuti

« Radiacni poranéeni
e Chemické poranéni
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Statistiky
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Mechanismus drazu dle |IDB - zakladni skupiny
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Mechanismus urazu dle |DB - zakladni skupiny
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Podil pacientd v % [N=13020]
0 5 10 15 0 25 0

Obivaci poknj, lo3nice | 25.7%

Vhitfek obytného domu, jing | 20.8%

Zahrada | 14.3%

Kuchyné | 11.9%

schodisté, wnitfek domu

Choli obytného domu, jiné

WiZ, koupd na
Dét=keé histé v obytrém proston

Prostor k bydeni, nespecifikovang

Soukromé piijezdoveé cesty, parkovaci mista, gardze, parkovaci =tani, cesty, chodriky

Prostor k bydent, jiné specifikovang
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NejcastéjsSi cinnost pri vzniku domacich urazti

Voln& zabava

Hra

Nespecifikovana €innost

Spéanek, odpo ¢€inek

Konzumace jidla (jedeni, piti)

Jin& specifikovana ¢&innost souvisejici s Zzivotem

Jina specifikovana volna zabava nebo hra

Jina specifikovana €innost

Osobni hygiena

Putovani obecn é

Nespecifikovana volna zabava nebo hra

Péce o déti a pFibuzné

Jiny specifikovany sport a cvi  €eni ve volném ¢ase

Vareni, uklizeni
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NejcastéjsSi objekt, ktery primo zpusobil domaci traz

Osoba sama o sob é

Jina specifikovana osoba

Schody, schodist é

Jiné specifikovaneé postele

Podlaha — s kobercem

Podlaha — dlazdicova, z cihel, betonova
Podlaha — d revéna

Stromy, rostliny

Jiné specifikované zemské povrchy

Trampoliny

Tvrdé Zidle, gau €e, lavice
Psi
Kola ovladana pedaly

Jiné specifikovaneé jidlo nebo piti
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Nejcastéji poranéné casti téla u domacich tUrazu

Hlava

Predlokti, spodni ¢&ast paze
Lebka

Jiné specifikované €asti hlavy

Jiné specifikované oblasti obli  ¢eje
Loket

Horni paze, humerus

VnitFni bFiSni organy (j. slezinu, st Fevo)

Prsty

Horni €ast nohy, stehno

Casti t 8la, jiné specifikované

Zapésti

Casti t &la, nespecifikované

Oc¢ni oblast

Rty a Gstni dutina
Lytko
Ruka

Kréni organy

Plice, bronchy

Jiné specifikované organy trupu

Hrudnik, jiny specifikovany

Bficho, zevni ¢ast

Hrudni pate ¥
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NejcastéjsSi typy domacich urazu

Zlomenina

Otfes mozku

Pohmozd énina, mod fina

Popaleni, opa reni

Oteviena rana

Otrava

Dusledek vniknuti cizihot élesa p firodnim otvorem

Odfenina

Poleptani (chemické)

Jiny specifikovany Uraz

Jiné specifikované poran éni mozku

Zadny uraz nebyl diagnostikovan

Distorze, vyvrknuti

Traumatickd amputace

Poskozeni vnit Fnich organ t
Vykloubeni, dislokace

(U)duSeni (asfyxie)

Poskozeni sval U a Slach

Mnoho €etny Graz

Nespecifikovany Uraz

Rozdrceni

Poskozeni nerv G a michy

Poskozeni cév
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Systém pé ée v CR




Aktualni situace — d etska TC




Systém pé ée v CR

Pfednemocniéni péde Traumacentrum

Hodnota
vybraneho
skore




Systém pé ée v CR

Prednemocnicni triaz u déti

e« MGCS =12

Q

Zdroj: metodika CSUCH a MZ CR dle American College of Surgeons (1993 a,b)
ATLS instructor manual




Systém pé ée v CR

— PadzvySe=6m

— Srazeni vozidlem rychlosti = 35 km/h
— Prejeti vozidlem

— Katapultaz z vozidla

— Zaklinéni ve vozidle

— Popalenina = 12 %

— Penetrujici poranéni krku, hrudniku, bricha, tfisla
— Vlajici hrudnik

— Vék <5 let

— Komorbidita

Zdroj: metodika CSUCH a MZ CR dle American College of Surgeons (1993 a,b)
ATLS instructor manual




Polytrauma

» Lacerace plice,
hemotorax (ohrozeni
ventilace)

e Zlomenina pazni kosti
vpravo

e Otres mozku,
povrchova rana celni
oblasti




Sdruzené poran éeni

e Otevrena rana bérce s
poranenim svalu

 Kompresivni zlomenina
bederniho obratle

Zdroj: Archiv KDCHOT

e Zlomenina stehenni kosti




Zavazné monotrauma

41 26-SEP-1999
* Priklad
rl a 16:26:24.55
[P -548.0
IMA 70

— Ruptura ledviny | &' ;

kv 120

na 240

TI:- 0.5

GT 0.0

SL 5.0/5.0

236 -1/-12

ABE50 LO

1241900 Ultravist 300 i.v. 50 nl

Zdroj: Archiv KDCHOT




Nezavazna monotraumata

e Priklad
— Zlomenina
klicni kosti

Zdroj: Archiv KDCHOT
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Zasady osSet reni




e Velké rezervy vSech systém U

(vnit rni prost redi, koagulace, KP
funkce)

e Nizka tendence k sekundarnim
komplikacim

(infekce, dehiscence, pist éle, srusty)







Zasady oSet reni d étskych uraz U

e Konzervativni terapie  pri poran eni
parenchymatoznich organ u

e Kozni posuny p fi ztratovych
poran énich, sekundarni hojeni ran




u

uraz

etskych

©

Vd
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dy o

Zasa




Rychly proces hojeni
Rozsahla remodela €ni schopnost
Kratka rehabllitace

Preference konzervativniho postupu
Duraz na miniinavizni osteosyntézu
Rychla mobilizace







Remodelace




Lécéba détskych zlomenin

o Konzervativni
— diagnoza
— repozice
— retence
— stabilizace

e Operacni

Operaéni Konzervativni
leéba leéba







Operac€ni le €ba deétskych zlomenin

Kirschner uv drat
FFS
ESIN

Kanalizovany
Sroub

Zevni fixator

— Otevreneé zlomeniny
— TFistivé zlomeniny
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Dekujl za pozornost




